Impfungen fur Jungendliche und Erwachsene (STIKO)

In Deutschland werden fir Erwachsene derzeit folgende Impfungen durch die Standige
Impfkommission (STIKO) empfohlen:

FSME flir Zeckenexponierte in FSME-Risikogebieten (u.a. ganz Baden-Wirttemberg)
Hepatitis B bis 18 Jahre und A (infektidse Gelbsucht) fir chronisch Kranke

HPV Impfung fir Madchen von 12-18 Jahre

Influenza (Virusgrippe) generell fur alle (jahrliche Impfung)

Keuchhusten fir alle mit Kontakt zu Neugeborenen und Sauglingen (Eltern, GroBeltern)
Meningokokken (bakterielle Hirnhautentziindung) bis 18 Jahre

Pneumokokken (Erreger einer Lungenentziindung) flr alle Gber 60 Jahren und fiir chronisch
Kranke

Polio (Kinderlahmung) generell fir alle (Auffrischung bis zum Erreichen von 4 Impfungen)
Tetanus und Diphtherie generell fur alle (Auffrischung alle 10 Jahre)

Windpocken fiur alle Frauen mit Kinderwunsch

Offentlich empfohlene Schutzimpfungen werden von den gesetzlichen Kassen bezahlt.

Daneben gibt es eine Reihe von Impfungen, die bei Auslandsreisen notwendig sind.

Uber die aktuellen Impfempfehlungen informieren Sie sich direkt auf der Website des
Robert-Koch-Instituts.
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